
86Impact Factor
SJIF (2026): 8.124

September to November 2026      www.amoghvarta.com
A Double-blind, Peer-reviewed & Referred, Quarterly, Multidiciplinary and

Bilingual National Research Journal

ISSN : 2583-3189 (E), 2583-0775 (P)
Year-06, Volume-06, Issue-02

Jhen~Hkxon~xhrk esa txr ds çfr rkfRod vkSj
euksoSKkfud –f"Vdks.k dk ,d vuwBk esy ns[kus dks feyrk
gSA xhrk bl txr~ dks dsoy HkkSfrd rRoksa ls fufeZr HkkSfrd
;k LFkwy txr~ ugha ekurh cfYd bls ekuo ds vkUrfjd
fodkl vkSj psruk dh vfHkO;fä dk LFkku le>rh gSA xhrk
ds vuqlkj txr~ bZ'oj ds nks ç—fr;ksa ls feydj cuk gS &
vijk ç—fr ¼iF̀oh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] eu] cqf)]
vgadkj½ tks fd HkkSfrd rRo gS vkSj ijk ç—fr ¼tho rRo½
ijekRek tks iwjs czãkaM dks thou 'kfä nsrh gSA xhrk ds
vuqlkj ;g lalkj {k.kHkaxqj vkSj nq%[kksa ls ;qä gSA vr% ekuo
dks ije rRo dks tkurs gq, rFkk txr dh {k.kHkaxqjrk dks
le>rs gq, deZ djuk pkfg, rFkk eks{k dh çkfIr ds fy,
ç;Ru'khy gksuk pkfg,A

txr~] vijk ç—fr] ijk ç—fr] euksoSKkfud –f"V]
rkfRod –f"V-
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xhrk ds vuqlkj ;g txr lR; gS D;ksafd ;g bZ'oj dh l`f"V gSA ek;k ds }kjk bZ'oj lalkj dh jpuk djrs gSaA
ek;k bZ'oj dh vlhe 'kfä gS vkSj blh ds }kjk og ukuk çdkj ds dk;Z ,oa l`f"V dh jpuk djrs gSaA xhrk esa of.kZr txr~
fopkj 'kadjkpk;Z ds txr~ fopkj ls esy [kkrk gS D;ksafd 'kadjkpk;Z ds vuqlkj Hkh bZ'oj ek;k ds }kjk txr~ dh jpuk
djrs gSaA ;g lalkj ek;k dh mit gS ijarq ,d eq[; varj ;g gS fd xhrk esa bZ'oj vkSj txr~ dks lR; ekuk x;k gS tcfd
osnkar esa bZ'oj vkSj txr~ vlR; gSaA 'kadjkpk;Z ds vuqlkj%

czã lR;a txr~ feF;kA

thoks czãSo ukij%AA

'kadjkpk;Z ds erkuqlkj txr~ lR; gS ijarq O;kogkfjd –f"V ls] ikjekfFkZd –f"V ls txr~ vlR; gS rFkk vU; lHkh
pht Hkh vlR; gS] ijarq ç'u mBrk gS fd dksbZ Hkh pht ;k rks lR; gksxh ;k vlR;A og nksuksa ugha gks ldrhA blds
mÙkj esa 'kadjkpk;Z us dgk gS fd txr~ u rks lr~ gS vkSj u vlr~] og vfuopZuh; gS] vFkkZr~ ftlds lacaèk esa dqN dgk
ugha tk ldrk] ftldh flQZ vuqHkwfr gh dh tk ldrh gSA ç'u mBrk gS fd ;fn czã gh okLrfod gS rks lalkj çxV
gh D;ksa gksrk gSA ge vyxko dk vuqHko D;ksa djrs gSaA

'kadjkpk;Z us mi;Zqä ç'u dk mÙkj nsrs gq, crk;k gS fd lR; ds nks Lrj gksrs gSa & O;kogkfjd lÙkk ¼lkisf{kd
okLrfodrk½ vkSj ijekfFkZd lÙkk ¼ije okLrfodrk½A O;kogkfjd lÙkk esa vKkuh O;fä dks lalkj okLrfod çrhr gksrk
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gS Bhd oSls gh tSls LoIu ns[krs le; liuk okLrfod yxrk gSA ;g lkekU; vuqHko dk Lrj gS tgka ge vusdrk] tUe]
eR̀;q vkfn dks ns[krs gSaA ijekfFkZd lÙkk lokZsPp –f"Vdks.k gS ftlesa dsoy czã gh fo|eku gS vkSj lalkj èxr"̀.kk ds leku
fn[kkbZ iM+rk gS ftlesa lalkj varr% okLrfod ugha gksrk gSA vkxs 'kadjkpk;Z jLlh vkSj lkai ds }kjk lalkj dh O;k[;k
djrs gSa tSls eku yhft, ,d O;fä èkqaèkyh jks'kuh esa py jgk gS vkSj jLlh dks lkai le>dj Mj tkrk gSA mldk Mj
okLrfod gS tcfd lkai dk vfLrRo gh ugha gSA Bhd blh çdkj vfo|k ds dkj.k gesa ;g lalkj okLrfod fn[kkbZ iM+rk
gS ij okLro esa flQZ czã gh lR; gSA ijarq ç'u mBrk gS fd txr~ tc vlR; gS rks og okLrfod dSls fn[kkbZ iM+rk
gS\ 'kadjkpk;Z bldk mÙkj ek;k fl)kar ds }kjk nsrs gSaA 'kadjkpk;Z ds vuqlkj ek;k czã dh ,d vfpaR; vkSj vfuopZuh;
'kfä gS] tks okLrfod vkSj vokLrfod ds chp Hkze iSnk djrh gSA ;g laiw.kZ HkkSfrd txr dks lR; ds :i esa fn[kkrh
gS] tcfd ije lR; dsoy ,dek= fuxZq.k czã gSA ek;k ds lacaèk esa dgk x;k gS fd ;g u rks iwjh rjg lr~ gS vkSj uk
iwjh rjg vlr~A blds nks dk;Z gSa ,d dk;Z czã ¼lR;½ dks Nqikuk vkSj nwljk mldh txg bl txr~ dks fn[kkuk fQj
tc ;g ek;k O;fäxr Lrj ij euq"; dks ckaèkrh gS rc bls vfo|k dgk tkrk gSA

mifu"knksa esa ek;k dks *ç—fr* ;k *'kfä* dgk x;k gS tks uke&:i dh jpuk djrh gSA foKku ds vuqlkj oSKkfudksa
dk ekuuk gS fd gekjk efLr"d ckgjh nqfu;k dk iwjk fp= ugha cfYd èkkj.kk çLrqr djrk gS tSls & Lokn] jax] vkdkj
vkfn ;s lHkh ekuo efLr"d dh mit gSA os efLr"d dh dYiuk gSa tks gesa okLrfod çrhr gksrs gSaA xhrk ds vuqlkj%

Hkwfejkiksuyks ok;q% [ka eukscqf)jso pA

vgadkj brh;a esa fHkUuk ç—frj"VèkkAA

vFkkZr~ iF̀oh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] eu] cqf) vkSj vgadkj esjh ç—fr bu vkB :iksa esa caVh gqbZ gSA Jh—".k dgrs
gSa fd ;g esjh vijk ç—fr gS fdarq blls vU; esjh mls tho:ik ijk ç—fr dks tks ftlds }kjk ;g leLr txr~ èkkj.k
fd;k tkrk gSA

,r|ksuhfu Hkwrkfu lokZ.khR;qièkkj;A

vga —RLuL; txr% çHko% çy;LrFkkAA

vFkkZr~ ikFkZ rw ,slk le> dh leLr çk.kh ijk&vijk ç—fr :i dkj.k ls mRiUu gksus okys gSa rFkk eSa laiw.kZ txr~
dk mRifÙk&fouk'k dk ije dkj.k gw¡A eq>ls c<+dj vU; dksbZ Hkh txr~ dk dkj.k ugha gSA lwr esa fijks;h ef.k;ksa dh rjg
;g leLr txr eq> esa fijks;k gqvk gSA

mi;Zqä rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd bZ'oj gh txr~ dk vkfn dkj.k gS vkSj mlds vanj gh psru vkRek,¡ vkSj psru
ç—fr nksuksa gSA ;s nksuksa blds mPprj vkSj fuEurj i{k ekus tkrs gSaA mPprj ç—fr dks xhrk esa *ijk* dgk x;k gS vkSj
fuEurj ç—fr dks *vijk*A xhrk ds vè;;u ls gesa ,d ckr Li"V le> vkrh gS fd ijekRek dk vfLrRo lkoZHkkSe gS]
ftlesa vopsru vkSj psru viuh laiw.kZrk esa fo|eku ,oa fojkteku gSA gekjs 'kjhj] bfUæ;] çk.k] cqf) ds :i esa vkRek
'kjhj èkkj.k djrh gS ftlls vgadkj mRiUu gksrk gS vkSj blh vgadkj ds dkj.k O;fä thou thrk gS D;ksafd vgadkj ds
uk'k gksus ij O;fä dks vius okLrfod Lo:i dk Kku gks tkrk gSA tc rd vgadkj gS rHkh rd lkjh phtsa gesa ?ksjs jgrh
gS rFkk ge lalkj ds lkjs phtksa ls f?kjs gksrs gSa tSls gh ;g *eSa* x;k lkjh phtsa Hkh mlds lkFk pyh tkrh gSA vkxs Jh
—".k dgrs gSa fd ;g tks lc dqN rqe ns[k jgs gks og eSa gh gw¡A xhrk ds vuqlkj%

;s pkSo lkfÙodk Hkkok jktlkLrkelk'p;s

eÙk ,osfr rkfUof)u Roga rs"kqrsef;AA

vFkkZr~ tks Hkh lkfRod Hkko gS rFkk tks jktfld vkSj rkefld Hkko gS mu lcdks rw eq>ls gh mRiUu gqvk tku
ijarq eSa muds o'k esa ugha gw¡A os eq> esa gSaA bu rhu xq.ke; Hkkoksa ls laiw.kZ txr~ eksfgr gSA bu xq.kksa ls vrhr eq> vfouk'kh
dks ugha tkurk fQj Jh—".k vkxs dgrs gSa%

nSoh ãs"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA

ekeso ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA

vFkkZr~ ;g esjh f=xq.ke;h vykSfdd ek;k nq"dj gS ijarq tks esjh gh 'kj.k esa vkrs gSa og bl ek;k ls rj tkrs gSaA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ekuo ds vanj tks lRo] jt vkSj re gS og lHkh bZ'oj ls gh mRiUu gksrs gSa ijarq lkèkkj.k ekuo
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;g ugha le> ikrk D;ksafd Jh—".k dk dguk gS fd ;g txr~ tks gS og mudh ek;k ds dkj.k eksfgr gSA mUgksaus ,slk
eksg tky fcNk;k gS fd dksbZ Hkh O;fä muds eksg tky ls fudy ugha ikrk] tks fudy ikrs gSa og Hkh rHkh fudy ikrs
gSa tc os mudh 'kj.k esa vkrs gSa vFkkZr~ fcuk bZ'oj —ik ds txr~ vkSj mudh yhyk dks le>uk cgqr gh dfBu vkSj nq"dj
dk;Z gSA vkxs Jh—".k ekuo ds lacaèk esa euksoSKkfud rF; dks Li"V djrs gq, crykrs gSa dh ek;k ds }kjk ftudk Kku
gj fy;k tkrk gS os vklqjh Hkko ;kuh dh udkjkRed Hkko okys ekuo gksrs gSa vkSj oSls ekuo ew<+ gksrs gSa ftlds dkj.k
os mudh 'kj.k esa ugha vkrsA

xhrk ds vuqlkj%

prqfoZèkk HktUrs eka tuk% lq—fruks·tZquA

vkrkZs ftKklqjFkkZFkÊ Kkuh p Hkjr"kZHkAA

vFkkZr~ Jh—".k dgrs gSa gs vtZqu! pkj çdkj ds Hkä ¼ekuo½ esjh çkFkZuk vFkkZr~ bZ'oj dh vkjkèkuk djrs gSa & (i)
vkÙkZ (ii) ftKklq (iii) vFkkZFkÊ (iv) KkuhA

xhrk ds vuqlkj Kkuh Hkä Js"B gSa D;ksafd Kkuh dks Jh—".k viuh vkRek crkrs gSa] D;ksafd og lekufgr vkSj leku
fpÙk okyk gksrk gS vkSj og bZ'oj ds gh vkfJr gSA

vkxs xhrk esa dgk x;k gS fd txr~ dh lÙkk Lora= ugha gS] tho ¼vkRek½ gh txr~ dks èkkj.k djrk gS] lalkj ds
lkjs lq[k&nq%[k blh ls mRiUu gksrs gSaA xhrk ds vuqlkj ç—fr vkSj iq#"k nksuksa gh vukfn gS rFkk fodkj vFkkZr~ nsg] bfUæ;
vkfn vkSj xq.k vFkkZr~ lRo] jt] re dks ç—fr ls gh mRiUu ekuk x;k gSA ç—fr dk;Z ¼'kjhj½ vkSj dj.k ¼bfUæ;ksa½ ds }kjk
gksus okyh fØ;kvksa ds dÙkkZiu esa gsrq dgh tkrh gS vkSj iq#"k lq[k&nq%[k ds Hkksäkiu esa gsrq dgk tkrk gS D;ksafd iq#"k
ç—fr esa fLFkr gqvk gh ç—fr ls mRiUu xq.kksa dks Hkksxrk gS rFkk bu xq.kksa ds çfr vklfä gh bl iq#"k ds vPNh cqjh ;ksfu;ksa
esa tUe ysus esa dkj.k gSA dgus dk rkRi;Z gS fd rkfRod vkSj euksoSKkfud –f"V ls ns[kk tk, rks ekuo viuh vknrksa vkSj
deZ laLdkj ls cp ugha ikrk rFkk oks tSlk&tSlk O;ogkj] deZ vkSj phtksa ds çfr Hkko j[krk gS oSls gh ;ksfu esa tUe xzg.k
djrk gS vFkkZr~ ;fn ekuo mPp ;ksfu esa tUe ysuk pkgrk gS rks mlds vuqdwy mls vius deksZa dks Hkh djuk vfuok;Z gS]
D;ksafd deksZa ls laLdkj curs gSa tks lafpr gksdj vxys tUe esa fofHkUu ;ksfu;ksa esa tUe xzg.k djus esa gekjh lgk;rk djrk
gSa] D;ksafd bl nsg esa fLFkr ije iq#"k gh lehi ls lkf{kor~ ns[kusokyk] vuqeksnu djus okyk] èkkj.k vkSj iks"k.k djus okyk]
Hkksxus okyk ijekRek gSA

iq#"k% ç—frLFkks fg HkqM+~äs ç—frtkUxq.kku~A

dkj.ka xq.klM+~xks·L; lnl|ksfutUelqAA

xhrk ds vuqlkj bl lalkj esa tks dqN Hkh LFkkoj&taxe inkFkZ mRiUu gksrk gS] og {ks= vkSj {ks=K ds la;ksx ls gh
mRiUu gksrk gSA bl lalkj esa leLr fouk'k'khy çkf.k;ksa esa leku Hkko ls fLFkr] fouk'k jfgr ijes'oj dks tks ns[kk gS ogh
¼;FkkFkZr%½ okLro esa ns[krk gSA fQj xhrk esa dgk x;k gS fd ftl le; euq"; çkf.k;ksa ds vyx&vyx Hkkoksa dks ,d vkRek
esa gh fLFkr ns[krk gS rFkk lkjk foLrkj ml vkRek ls gh gqvk ns[krk gS ml le; og czã dks çkIr gks tkrk gSA

Jh —".k dgrs gSa & gs vtZqu! Þrw ,slk le> dh laiw.kZ Hkwr bu nksuksa ç—fr;ksa ls gh mRiUu gksus okys gSa vkSj eSa laiw.kZ
txr~ dk çHkko rFkk çy; gw¡ vFkkZr~ bl laiw.kZ txr~ dk ewy dkj.k gw¡Aß xhrk esa *çHko%* dk vFkZ gS fd eSa gh bl txr~
dk fufeÙk dkj.k gw¡] D;ksafd lEiw.kZ l`f"V esjs ladYi ls gh vfLrRo esa vk;k gSA ftl çdkj ?kM+s ds fuekZ.k esa dqEgkj fufeÙk
dkj.k gksrk gS Bhd mlh çdkj bl txr~ ds fuekZ.k esa bZ'oj Hkh fufeÙk dkj.k gSA fQj çy; dk vFkZ gS bl txr dk
miknku dkj.k Hkh eSa gh gw¡] tSls ?kM+k cukus esa feêh miknku dkj.k gS Bhd mlh çdkj l`f"V dh jpuk esa eSa gh miknku
dkj.k gw¡A fcuk feêh ds ?kM+k ugha cu ldrk Bhd mlh çdkj fcuk esjs bl lalkj dh jpuk vlaHko gS fQj Jh—".k dgrs
gSa fd esjs flok bl txr dk nwljk fdafprek= Hkh dksbZ dkj.k rFkk dk;Z ugha gSA

xhrk esa —".k dgrs gSa & vFkkZr~ eSa iF̀oh esa ikou xUèk gw¡] vfXu esa rst gw¡] leLr çkf.k;ksa esa thou gw¡ vkSj rifLo;ksa
esa ri gw¡A gs ikFkZ eq>s rw leLr çkf.k;ksa dk lukru cht vFkkZr~ fuR; dkj.k tkuA eSa cqf)ekuksa esa cqf) vkSj rstfLo;ksa
dk rst gw¡A
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vr% mi;ZqDä dFkuksa ls ;g Li"V çrhr gksrk gS fd lHkh çkf.k;ksa dk vkfn cht Lo;a bZ'oj gS D;ksafd mUgksaus Lo;a
dgk gS fd oks tyksa esa jl gS] pUæek vkSj lw;Z esa çdk'k gS] leLr osnksa esa vkasdkj gS] vkdk'k esa 'kCn gS rFkk iq#"kksa esa iq#"kRo
gSA muds flok l`f"V esa dqN gS gh ughaA vkfn ls vUr rd loZ= oks gh oks O;kIr gSA muds vykok lf̀"V dh dYiuk djuk
gh vlEHko gSA mi;Zqä dFkuksa ls ewy rF; ;g fudydj vkrk gS fd ge pkg dj Hkh Lo;a dks bZ'oj ls vyx ugha dj
ldrs D;ksafd muds HkkokRed fopkjksa esa oks rks gS gh ijUrq muds vfLrRo ds udkjkRed fopkjksa esa Hkh oks gS] tSls ;fn ge
dgrs gSa fd bZ'oj ugha gS rks rHkh Hkh ge og bZ'oj dks dg dj gh udkj jgs gSaA

okLro esa bl HkkSfrd txr~ dh vius vki esa dksbZ lÙkk ugha gS fQj Hkh og vfLrRooku gS vkSj ;g gesa Li"V fn[kkbZ
Hkh iM+ jgk gS rFkk lR; Hkh çrhr gks jgk gSA gekjs vkSj ekuo] tho&tUrq] i'kq&i{kh lHkh ds O;ogkj bl txr~ esa gh laiUu
gksrs gSa] vkSj gesa mldh {k.kHkaxqjrk dk dksbZ vuqHko Hkh ugha gksrkA bldk ,dek= dkj.k ;gh gS fd ;g txr~ HkxorLo:i
gSA bldh lR;rk] fLFkjrk vkSj Js"Brk bZ'oj ds dkj.k gh cuh gqbZ gSA

bZ'oj tc txr~ dh jpuk djrk gS rks mlesa lw{e ls lw{e vkSj ògn ls og̀nrj tho gksrs gSaA thoksa dk fofHkUu ;ksfu;ksa
esa tUe muds lafpr deksZa }kjk gh vkoafVr gksrk gSA tks tho vklä gksdj deZ djrs gSa flQZ ogh tho bl lalkj pØ
esa nksckjk vkrs gSa vkSj rc rd vkrs gSa tc rd deksZa ds Qyksa ls mudh vklfä [kRe ugha gksrhA ogha nwljh vksj tks tho
bZ'oj esa eu yxkdj mudk è;ku djrs gq, deZ djrs gSa oks mUgha dks çkIr gksrs gSaA oks nqckjk tUe xzg.k ugha djrsA oks
eqä gks ijeèkke dks pys tkrs gSaA bZ'oj ds cukbZ l`f"V dh ;gh O;oLFkk gSA

ckbcy ds vuqlkj ;g txr~ bZ'oj dh jpuk gS vkSj bldh jpuk bZ'oj us 'kwU; ls dh gS vFkkZr~ bPNk ek= ls dh
gSA ckbcy esa bZ'oj dks lR; ekuk x;k gS blfy, bldh jpuk Hkh lR; gSA bl l`f"V dh jpuk djus ds ihNs mldk
dksbZ mís'; ugha gS D;ksafd bZ'oj iw.kZ gS vkSj bPNk dk vFkZ viw.kZrk gSA bZ'oj bl fo'o dh l`f"V gh ugha djrk cfYd
bldks O;ofLFkr Hkh djrk gSA bl lalkj dh vksj –f"Vikr djus ij irk pyrk gS fd lalkj esa ,d iwoZ LFkkfir lkeatL;
gS vFkkZr~ fnu ds ckn jkr] ekSle dk cnyuk] ufn;ksa dk cguk] Qwyksa dk f[kyuk vkfn&vkfnA ekuo ls ysdj i'kq&i{kh
vkSj isM+&ikSèkksa rd esa fodkl] mUgha bZ'oj dh nsu gSA mUgha ds laj{k.k esa laiw.kZ lf̀"V dk fodkl gks jgk gS ijarq bZ'oj fo'o
ls fHkUu gSA ;g l`f"V mudh jpuk gS blfy, ;g viw.kZ gSA fo'o esa vusd çdkj ds v'kqHk gSa vkSj ;g v'kqHk fo'o dh
fo'ks"krk gS D;ksafd v'kqHk ekuo dh bPNk Lokra«; dk ifj.kke gSA ckbcy ds vuqlkj fo'o gh og LFkku gS tgk¡ ekuo
deZHkwfe esa deZ dj Lo;a dks deZ ls foeqä dj ldrk gSA

vr% txr~ lEcaèkh rF;ksa] fopkjksa dks ;fn rkfRod ,oa euksoSKkfud –f"V ls ns[kk tk, rks Li"V çrhr gksrk gS fd
bl fo'o esa tks Hkh foHkwfr;k¡ gSa] ftu oLrqvksa esa foy{k.krk gS mu lc esa bZ'oj] ijekRek] ;k Hkxoku dk okl gSA bZ'oj
lHkh esa O;kIr gSA nwljh vksj txr~ esa tks Hkh cqjh] v'kqHk] viw.kZ phtsa gSa] muesa Hkh bZ'oj O;kIr gSA bl txr~ esa tks dqN
Hkh gks jgk gS] gks pqdk gS ;k gksus okyk gS mu lcksa dk vkfn dkj.k ,dek= bZ'oj gSA *ijk* vkSj *vijk* ç—fr mUgha ls
tUe ys ikrs gSa vkSj iqu% mUgha esa okil ykSV tkrs gSaA lalkj esa tks dqN Hkh gks jgk gS og lc bZ'oj dh bPNk ls gks jgk
gSA bl lalkj dk ,d iÙkk] ,d d.k Hkh ;gk¡ ls ogk¡ ugha gks ldrk fcuk mudh etÊ dsA bl txr~ esa 'kqHk&v'kqHk O;kIr
gS ijarq ;g LFkk;h ugha gS] D;ksafd xhrk ds vuqlkj v'kqHk dk dkj.k vfo|k] vKku gSA vfo|k ds dkj.k euq"; dk Kku
<d x;k gS vkSj og Lo;a dks vKkuh le>us yxk gS tcfd mldk okLrfod Lo:i Kku Lo:i gSA ekuo okLro esa
lfPpnkuan gSA og lr~] fpr~] vkuan gS] ijarq vKku ds dkj.k deksZa ds caèku esa Qalk gqvk gS ftlds dkj.k mls ckj&ckj
tUe xzg.k djuk iM+ jgk gSA ijarq ekuo dks tSls gh Kku dh çkfIr gksrh gS] og vfo|k ls Lo;a nwj gks tkrk gS rFkk fofHkUu
iki ls] deksZa ls eqä gksdj eks{k dh çkfIr dj ysrk gSA

vr% Li"V gksrk gS fd txr~ v'kqHk gS ijUrq blls fudyus dk ekxZ Hkh txr~ ls gksdj gh tkrk gSA bl txr~ esa
yksd dY;k.k vkSj yksd laxzg djrs gq, ekuo vius Kku] deZ vkSj Hkfä ls eks{k dh çkfIr dj ldrk gS rFkk tUeksa ds
deksZa ds caèku vkSj fofHkUu tUeksa ds deksZa ls mRiUu laLdkj dks u"V dj vius okLrfod Lo:i esa ykSV ldrk gSA

txr~ ds çfr rkfRod –f"V gesa ;g fl[kkrh gS fd ;g laiw.kZ lalkj flQZ HkkSfrd rRo ugha cfYd ml ije rRo
bZ'oj dh ,d vfHkO;fä gS rFkk euksoSKkfud –f"V gesa ;g fl[kkrh gS fd ;g lalkj flQZ ,d jaxeap gS] tgk¡ ge lHkh
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dks vius&vius vfHku; esa lokZsÙke çn'kZu djuk gS rFkk fdlh Hkh fdjnkj ls vklä gq, fcuk æ"Vk Hkko ls deZ djrs
gq, deksZa ds caèku ls ,d fnu eqä gks tkuk gSA
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